
   
 

   
 

 
 

Patient text 1        ۱-ده قی 
   

    انکۆی مانچستھ ره وه ھاتووه.راوی خزمھ تگوزاری تھ ندروستی نیشتیمانی زئھ مھ نامھ یھ کی گرنگھ لھ ڕێکخ
لھ لیستی چاوه ڕوانیدایت بۆ ئھ نجامدانی نھ شتھ رگھ ری لھ یھ کێك لھ نھ خۆشخانھ کانماندا. ئێمھ ئێستا          تۆ

      تۆ  پێداچوونھ وه ده کھ ین بھ لیستی چاوه ڕوانیھ کھ ماندا وھھ ندێك زانیاری زیاترمان لھ تۆوه پێویستھ. تکایھ
ژماره ی ناسینھ وه ی ی (کلیك کردنی) ئھ م لینکھ ی خواره وه لھ گھ ڵ یت بھ گرتھ کردنده توانیت یارمھ تیمان بده 

      تۆ ده توانیت ئھ مھ ئھ نجام بده یت لھ ڕێگھ ی ڕۆژی لھ دایك بوونت. } وه ھھ روه ھا {  ژماره کھ وکھ سێتی 
    تھ لھ فۆنھ کھ تھ وه، تھ لھ فۆنی زیره ك، تابلێت ، لاپتۆپ یان کۆمپیوتھ ر.  

ارمھ تیدانت.سوپاس بۆ ی  

راوی خزمھ تگوزاری تھ ندروستی نیشتیمانی زانکۆی مانچستھ رڕێکخ  

      

   
   

  



   
 

   
 

  
 
Ref: Patient’s NHS number  
 
Patient’s name 

Address 1 
Address 2 
Address 3 
Address 4 
Postcode 
 

 

 

۲۰۲۰بھ روار :      /      /     

 نھ ھێنی و تایبھ ت 

 بھ ڕێز[ ناوی نھ خۆش] 

یان یھ کێك لھ    { ناوی پزیشك }ئھ م نامھ یھ ت بۆ ده نوسین لھ بھ ر ئھ وه ی تۆ لھ ئێستادا لھ لیستی چاوه ڕوانی  
راوی خزمھ تگوزاری تھ ندروستی نیشتیمانی زانکۆی        ڕێکخلھ  { ناوی بھ شھ کھ }لھ بھ شی  دایتھاوکاره کانی

. ر  مانچستھ  

ئێمھ نیگھ رانین بھ وه ی کھ نھ شتھ رگھ ریھ کھ ت دواکھ وتووه یاخود بھ مزوانھ ھھ ڵوه شاوه تھ وه، ئێمھ سوپاسی 
 ئارامی و دان بھ خۆدا گرتنی تۆ ده کھ ین.  

 
 پشتڕاست} ھھ تا ھھ ڵبژارده کانت تکایھ فۆرمھ کھ لھ سھ ر ئۆنلاین پڕبکھ ره وه { لینکھ کھ زیاد بکھ بۆ فۆرمھ کھ

. بکھ یتھ وه سھ باره ت بھ پرۆسھ کھ   
 

استیشی بکھ یتھ وه بھ وه ی  تھ نانھ ت ئھ گھ ر پشتڕ}  گرنگھ کھ تۆ فۆرمھ کھ پڕ بکھ یتھ وه { لینکھ کھ زیاد بکھ
}   لینکھ کھ زیاد بکھ { فۆرمھ کھ لھ سھ ر ئۆنلاین  کھ ده تھ وێت لھ سھ ر لیستی چاوه ڕوانی ئێمھ بمێنیتھ وه. 

 ئاسانترین و خێراترین ڕێگایھ بۆ تۆ ھھ تا پێمان ڕابگھ یھ نیت کھ چیت پێویستھ.  
 

        لینکێکی تێدایھ وێنھ ی ئھ م نامھ یھ یھکھ لھ ئێمھ وه بھ ده ست گھ شتبێت  تپێده چێت تۆ کورتھ نامھ یھ کیش
دیجیتاڵیھ کھ پڕ بکھ یتھ وه.  بھ شێوه . تۆ بھ ھھ مان شێوه ده توانیت فۆرمھ کھ  بھ شێوه یھ کی دیجیتاڵی  

  
} دا.ئھ گھ ر  ناوی بھ شھ کھ ئێمھ پرسیار لھ تۆ ده کھ ین سھ باره ت بھ نھ شتھ رگھ ریھ کھ ت تھ نھا لھ گھ ڵ بھ شی { 

تۆ ناوت لھ لیستی چاوه ڕوانیدایھ بۆ پشکنین و چاره سھ ری تر، ئھ وا ئێمھ بھ جیاوازی پھ یوه ندیت پێوه ده کھ ین  بۆ 
گرتنی بۆچونھ کانت. وه ر  

 
بریتین لھ:دایھ تۆلھ بھ ر ده ستی ئھ و ھھ ڵبژاردانھ ی   

 
خۆشھ نھ شتھ رگھ ریھ کھ ئھ نجام بده م وناوم لھ سھ ر لیستی چاوه ڕوانی بمێنێتھ وه.من پێم. ۱  
 

) ۱۹-خۆشھ نھ شتھ رگھ ریھ کھ ئھ نجام بده م بھ �م خوازیارم پاش کۆتایی ھاتنی نھ خۆشی کۆرۆنا ( کۆڤیدمن پێم. ۲
بۆ ئھ م       پێداچونھ وه  کھ پزیشکێكمن تێده گھ م ێم بۆ نھ خۆشخانھ. ببێمھ نھ خۆشخانھ. من ئاسووده نابم لھ م کاتھ دا 

.  داوایھ ی من ده کات  

Manchester University NHS 
Foundation Trust  

Oxford Rd 
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Telephone 0161 947 0770 or 
0800 092 4020 



   
 

   
 

 
ھ ریھ کھ ئھ نجام بده م بھ �م خوازیارم جارێك نھ یھ م بۆ نھ خۆشخانھ کھ ئھ مھ ش ھیچ    خۆشھ نھ شتھ رگمن پێم. ۳

) نی یھ. من تێده گھ م کھ پزیشکێك پێداچونھ وه بۆ ئھ م داوایھ ی   ۱۹-پھ یوه ندیھ کی بھ نھ خۆشی کۆرۆناوه ( کۆڤید
 من ده کات. 

 
٤. من لھ ئێستادا باشترم و ھیچیتر نامھ وێت بھ رده وام بم لھ ئھ نجامدانی پرۆسھ کھ. ده کرێت ئیزن بدرێم. من         

 تێده گھ م کھ پزیشکێك پێداچونھ وه بۆ ئھ م داوایھ ی من ده کات. 
 

٥. من نھ شتھ رگھ ریھ کھ م بۆ ئھ نجامدراوه و ھیچیتر نامھ وێت ناوم لھ سھ ر لیستی چاوه ڕوانیدا بمێنێتھ وه. من         
 تێده گھ م کھ پزیشکێك پێداچونھ وه بۆ ئھ م داوایھ ی من ده کات.

 
. من تێده گھ م کھ ئێوه ده توانن پھ یوه ندیم پێوه بکھ ن بۆ زانیاری زیاتر.. من ئھ م نامھ یھ م بھ ھھ ڵھ بۆ نێردراوه ٦  
 

  
ئھ گھ ر تۆ ناتوانیت لھ ئۆنلاین داغڵی ئھ م فۆرمھ بیت، ئھ وا ده توانیت پھ یوه ندی بکھ یت بھ ژماره 

ھھ تا ھھ ڵبژاردنھ کھ ت سھ باره ت بھ نھ شتھ رگھ ریھ کھ   ۰۸۰۰۰۹۲٤۰۲۰یاخود ژماره   ۰۱٦۱۹٤۷۰۷۷۰
       ھھ ینی لھ نێوان کاتژمێرڕۆژانی ھ بۆ پشتڕاست بکھ یتھ وه . ئھ م ھێڵی تھ لھ فۆنھ کراوه یھ لھ ڕۆژانی دووشھ مم

ی پاش نیوه ڕۆ.  ٦ی سھ ر لھ بھ یانی بۆ  ۸  
 

کاریگھ ری ھھ بووه لھ   ۱۹-تکایھ لێمان ببوره بھ وه ی کھ نھ شتھ رگھ ریھ کھ ت دوا کھ وتووه. دیاره نھ خۆشی کۆڤید
ئھ و گۆڕانکاریانھ ی کھ بھ ھۆی ه کانمان. سھ ر ھھ مووان و کاریگھ ری ھھ بووه لھ سھ ر چۆنیھ تی ئھ نجامدانی کار

نھ خۆشی کرۆناوه لھ خزمھ تگوزاریھ کانماندا ڕوویداوه ئھ وه ده گھ یھ نێت کھ ئێمھ لھ ئێستادا ناتوانین ھێنده نھ خۆش 
نھ ی کھ  ببینین کھ پێشتر ده مانتوانی بیان بینین. تیمی پزیشکھ کانمان بھ رده وام پێداچونھ وه ده کھ ن بۆ ئھ و نھ خۆشا

 و زووتر لھ لیستی چاوه ڕوانیدان بۆ ئھ وه ی دڵنیا بین کھ پێشتر چاره سھ ری ئھ و نھ خۆشانھ بکھ ین کھ زیاتر
 پێویستیان بھ چاره سھ رکردنھ.  

 
بۆ زانیاری زیاتر سھ باره ت بھ و گۆڕانکاریانھ ی کھ ئێمھ ئھ نجاممان داون و چی ده بێت کاتێك دێیتھ نھ خۆشخانھ،    

بکھ یت لھ ڕێگھ ی ئھ م لینکھ وه:  انیت سھ ردانی ماڵپھ ڕه کھ مانده تو  
https://mft.nhs.uk/coronavirus-covid-19/    

تتوانیت سھ ردانی ئھ م لینکھ بکھ یبۆ بینیی ئھ م نامھ یھ بھ شێوه یھ کی ئاسانتر و پیتی گھ وره ترو زمانی جیاواز، ده   

https://mft.nhs.uk/waiting-list-review-patient-letters/ 

لھ م کاتھ  ئێمھ پێمانخۆشھ سوپاسی ھھ موو نھ خۆش و کھ سھ خۆشھ ویستھ کانیان بکھ ین بۆھاوکاریکردن و  ئارامیان
راوی خزمھ تگوزاری تھ ندروستی نیشتیمانی زانکۆی مانچستھ ره وه ھھ تا ئێستا توانیومانھ بھ سھ ختھ دا. لھ ڕێکخ

باشی ڕووبھ ڕووی نھ خۆشی کرۆنا ببینھ وه، دیاره ئھ مھ ش زیاتر بھ و یارمھ تی و پاڵپشتییھ ی کھ لھ تۆ و لھ         
کھ واتھ سوپاسگوزارین و سوپاستان ده کھ ین.  خھ ڵکانی ناوخۆوه وه رمان گرتووه،  

 ئێمھ خوازیارین گوێبیستت ببین لھ داھاتوودا. 

 

 خاتوو ت . س. ئۆنئۆن 

   ئھ فسھ ری بھ پرسیار   /بھ ڕێوه بھ ری گروپی بھ شداری پزیشکی 

  

 

 

 
 

  

 پرۆفیسۆر ج م ئیدلستۆن  

 سھ رپھ رشتیار   /بھ ڕێوه بھ ری گروپی بھ شداری پزیشکی 

https://mft.nhs.uk/coronavirus-covid-19/
https://mft.nhs.uk/waiting-list-review-patient-letters/


   
 

   
 

DIGITAL VERSION    
 
Ref: Patient’s NHS number  
 
Patient’s name 

Address 1 
Address 2 
Address 3 
Address 4 
Postcode 
 

۲۰۲۰بھ روار:    /    /    

 نھ ھێنی و تایبھ ت 

]ناوی نھ خۆشبھ ڕێز[   

یان یھ کێك لھ    { ناوی پزیشك } لھ ئێستادا لھ لیستی چاوه ڕوانی ئھ م نامھ یھ ت بۆ ده نوسین لھ بھ ر ئھ وه ی تۆ
راوی خزمھ تگوزاری تھ ندروستی نیشتیمانی زانکۆی        ڕێکخلھ  { ناوی بھ شھ کھ }ھاوکاره کانیدایت لھ بھ شی 

ر . مانچستھ  

ئێمھ نیگھ رانین بھ وه ی کھ نھ شتھ رگھ ریھ کھ ت دواکھ وتووه یاخود بھ مزوانھ ھھ ڵوه شاوه تھ وه، ئێمھ سوپاسی 
 ئارامی و دان بھ خۆدا گرتنی تۆ ده کھ ین.  

 
تۆ ئێمھ پێداچوونھ وه بھ ھھ موو نھ خۆشھ کاندا ده کھ ین کھ لھ لیستی چاوه ڕوانیدان و پێمانخۆشھ بزانین کھ بارودۆخی 

 لھ ئێستادا چۆنھ.  
 

تکایھ فۆرمھ کھ لھ سھ ر ئۆنلاین پڕبکھ ره وه لھ ڕێگھ ی ئھ و لینکھ ی لھ بھ شی خواره وه ی ئھ م نامھ دایھ     
. ھھ ڵبژارده کانت پشتڕاست بکھ یتھ وه سھ باره ت بھ پرۆسھ کھ  

 
ھ وه بھ وه ی کھ ده تھ وێت لھ سھ ر  گرنگھ کھ تۆ فۆرمھ کھ پڕ بکھ یتھ وه، تھ نانھ ت ئھ گھ ر پشتڕاستیشی بکھ یت

لیستی چاوه ڕوانی ئێمھ بمێنیتھ وه.  فۆرمھ کھ لھ سھ ر ئۆنلاین  ئاسانترو خێراتره بۆ تۆ ھھ تا پێمان ڕابگھ یھ نیت 
 کھ پێویستت بھ چی ھھ یھ ئھ نجامھ بده یت. 

 

} دا.ئھ گھ ر  ناوی بھ شھ کھ ئێمھ پرسیار لھ تۆ ده کھ ین سھ باره ت بھ نھ شتھ رگھ ریھ کھ ت تھ نھا لھ گھ ڵ بھ شی { 
تۆ ناوت لھ لیستی چاوه ڕوانیدا ھھ یھ بۆ پشکنین و چاره سھ ری تر، ئھ وا ئێمھ بھ جیاوازی پھ یوه ندیت پێوه ده کھ ین  

 بۆ وه رگرتنی بۆچونھ کانت. 
 

ھ ڵبژاردانھ ی لھ بھ ر ده ستی تۆدایھ بریتین لھ:ئھ و ھ  
 

. من پێمخۆشھ نھ شتھ رگھ ریھ کھ ئھ نجام بده م وناوم لھ سھ ر لیستی چاوه ڕوانی بمێنێتھ وه.۱  
 

) ۱۹-. من پێمخۆشھ نھ شتھ رگھ ریھ کھ ئھ نجام بده م بھ �م خوازیارم پاش کۆتایی ھاتنی نھ خۆشی کۆرۆنا ( کۆڤید۲
انھ. من ئاسووده نابم لھ م کاتھ دا بێم بۆ نھ خۆشخانھ. من تێده گھ م کھ پزیشکێك پێداچونھ وه بۆ ئھ م       بێمھ نھ خۆشخ

 داوایھ ی من ده کات.  

Manchester University NHS 
Foundation Trust  

Oxford Rd 
Manchester  

M13 9WL 
 

Telephone 0161 947 0770 or 
0800 092 4020 

Date {ADD DATE} 
 



   
 

   
 

 
. من پێمخۆشھ نھ شتھ رگھ ریھ کھ ئھ نجام بده م بھ �م خوازیارم جارێك نھ یھ م بۆ نھ خۆشخانھ کھ ئھ مھ ش ھیچ    ۳

) نی یھ. من تێده گھ م کھ پزیشکێك پێداچونھ وه بۆ ئھ م داوایھ ی   ۱۹-کۆرۆناوه ( کۆڤید پھ یوه ندیھ کی بھ نھ خۆشی
 من ده کات. 

 
٤. من لھ ئێستادا باشترم و ھیچیتر نامھ وێت بھ رده وام بم لھ ئھ نجامدانی پرۆسھ کھ. ده کرێت ئیزن بدرێم. من         

 تێده گھ م کھ پزیشکێك پێداچونھ وه بۆ ئھ م داوایھ ی من ده کات. 
 

٥. من نھ شتھ رگھ ریھ کھ م بۆ ئھ نجامدراوه و ھیچیتر نامھ وێت ناوم لھ سھ ر لیستی چاوه ڕوانیدا بمێنێتھ وه. من         
 تێده گھ م کھ پزیشکێك پێداچونھ وه بۆ ئھ م داوایھ ی من ده کات.

 
ه توانن پھ یوه ندیم پێوه بکھ ن بۆ زانیاری زیاتر.. من ئھ م نامھ یھ م بھ ھھ ڵھ بۆ نێردراوه . من تێده گھ م کھ ئێوه د٦  
 
 

ئھ گھ ر تۆ ناتوانیت لھ ئۆنلاین داغڵی ئھ م فۆرمھ بیت، ئھ وا ده توانیت پھ یوه ندی بکھ یت بھ ژماره 
ھھ تا ھھ ڵبژاردنھ کھ ت سھ باره ت بھ نھ شتھ رگھ ریھ کھ   ۰۸۰۰۰۹۲٤۰۲۰یاخود ژماره   ۰۱٦۱۹٤۷۰۷۷۰

ھھ ینی لھ نێوان کاتژمێر       ڕۆژانی ھ بۆ پشتڕاست بکھ یتھ وه . ئھ م ھێڵی تھ لھ فۆنھ کراوه یھ لھ ڕۆژانی دووشھ مم
ی پاش نیوه ڕۆ.  ٦ی سھ ر لھ بھ یانی بۆ  ۸  
 

کاریگھ ری ھھ بووه لھ   ۱۹-تکایھ لێمان ببوره بھ وه ی کھ نھ شتھ رگھ ریھ کھ ت دوا کھ وتووه. دیاره نھ خۆشی کۆڤید
ه کانمان. ئھ و گۆڕانکاریانھ ی کھ بھ ھۆی سھ ر ھھ مووان و کاریگھ ری ھھ بووه لھ سھ ر چۆنیھ تی ئھ نجامدانی کار

نھ خۆشی کرۆناوه لھ خزمھ تگوزاریھ کانماندا ڕوویداوه ئھ وه ده گھ یھ نێت کھ ئێمھ لھ ئێستادا ناتوانین ھێنده نھ خۆش 
نھ ی کھ  ببینین کھ پێشتر ده مانتوانی بیان بینین. تیمی پزیشکھ کانمان بھ رده وام پێداچونھ وه ده کھ ن بۆ ئھ و نھ خۆشا

لھ لیستی چاوه ڕوانیدان بۆ ئھ وه ی دڵنیا بین کھ پێشتر چاره سھ ری ئھ و نھ خۆشانھ بکھ ین کھ زیاترو زووتر  
 پێویستیان بھ چاره سھ رکردنھ.  

 
بۆ زانیاری زیاتر سھ باره ت بھ و گۆڕانکاریانھ ی کھ ئێمھ ئھ نجاممان داون و چی ده بێت کاتێك دێیتھ نھ خۆشخانھ،    

انیت سھ ردانی ماڵپھ ڕه کھ مان بکھ یت لھ ڕێگھ ی ئھ م لینکھ وه: ده تو  
https://mft.nhs.uk/coronavirus-covid-19/    

ردانی ئھ م لینکھ بکھ یتبۆ بینیی ئھ م نامھ یھ بھ شێوه یھ کی ئاسانتر و پیتی گھ وره ترو زمانی جیاواز، ده توانیت سھ   

https://mft.nhs.uk/waiting-list-review-patient-letters/ 

 

کاتھ ئێمھ پێمانخۆشھ سوپاسی ھھ موو نھ خۆش و کھ سھ خۆشھ ویستھ کانیان بکھ ین بۆھاوکاریکردن و  ئارامیان لھ م 
راوی خزمھ تگوزاری تھ ندروستی نیشتیمانی زانکۆی مانچستھ ره وه ھھ تا ئێستا توانیومانھ بھ سھ ختھ دا. لھ ڕێکخ

باشی ڕووبھ ڕووی نھ خۆشی کرۆنا ببینھ وه، دیاره ئھ مھ ش زیاتر بھ و یارمھ تی و پاڵپشتییھ ی کھ لھ تۆ و لھ         
تھ سوپاسگوزارین و سوپاستان ده کھ ین. خھ ڵکانی ناوخۆوه وه رمان گرتووه، کھ وا  

 ئێمھ خوازیارین گوێبیستت ببین لھ داھاتوودا. 

 خاتوو ت . س. ئۆنئۆن 

 بھ پرسیار    یبھ ڕێوه بھ ری گروپی بھ شداری پزیشکی/ ئھ فسھ ر 

  

 

 

 
 

 

 پرۆفیسۆر ج م ئیدلستۆن  

 سھ رپھ رشتیار   /بھ ڕێوه بھ ری گروپی بھ شداری پزیشکی 

https://mft.nhs.uk/coronavirus-covid-19/
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