
 

Saint Mary’s Managed Clinical Service Division of Gynaecology  

   למטופלות עלון מידע 

     HCGניטור 

  

  ?HCGמה זה 

  

hCG .הוא הורמון המיוצר בהריון hCG .הוא הורמון המיוצר בהריון   

  

  כיצד ינוטרו רמות ההורמונים שלי?

זה עשוי לחזור על עצמו מספר פעמים על פני   בו.  hCG-ההבדיקה מתבצעת על ידי נטילת דגימת דם ומדידת רמת  

תקופה של ימים/שבועות כדי לעקוב אם רמת ההורמונים עולה או יורדת עם הזמן, כדי לעזור לנו לתת לך תמונה 

   ברורה יותר של מה שקורה בהריון שלך.

  לאחר בדיקת הדם הראשונית שלך, אתה יכול ללכת הביתה.

   הראשונה שלך. hCG-שימו לב; לא נתקשר ונודיע לך על תוצאת ה

הסיבה לכך היא שיש מגוון כה רחב של מה שנחשב 'נורמלי' בתחילת ההריון, והרמה הראשונה לבדה לא תעזור לנו 

  לאבחן מה קורה בהריון שלך.

  החריגים היחידים לכך הם: 

a) אם רמת ה-hCG שלך שלילית, )לא בהריון(, או   

b) זה מספיק גבוה לביצוע סריקה, ובמקרה זה האחות תיצור איתך קשר כדי לתאם זאת   

   שעות לאחר מכן. 48הבאה שלך, שתילקח  hCG-הראשונה שלך תשמש כבסיס להשוואה לרמת ה hCG-רמת ה

הראשונה    hCG-השני שלך והשוואה לרמת ה  hCG-תקבל שיחת טלפון מהאחות ברגע שנקבל את התוצאות מה

  לאחר מכן נוכל לראות בכמה הרמה שלך עלתה או ירדה; זה יעזור לנו לקבוע את תוצאות ההריון שלך. שלך.

   שיחת טלפון זו עשויה להיות באותו יום או ביום שלאחר בדיקת הדם שלך.

  מהן התוצאות האפשריות?

   ישנן שלוש תוצאות אפשריות להריון שלך:

סריקה תתארגן כאשר  בדם שלך עולה באופן משמעותי, זה בדרך כלל מעיד על המשך הריון. hCG-ריכוז האם  . 1

שלך תהיה ברמה שהיינו מקווים לראות את הסימנים של הריון מוקדם ברחם בסריקה פנימית   hCG-תוצאת ה

  של הנרתיק.
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אם זה קורה האחות   יורדת באופן משמעותי, למרבה הצער, אתה מאבד את ההריון.  hCG-אם רמת תוצאת ה . 2

למרבה הצער, לא ניתן לעשות דבר כדי למנוע או לעצור הפלה לאחר   תסביר לך את זה ותיתן לך מידע נוסף.

   שהחלה.

  

מהותי, אז זה יכול להצביע על הריון חוץ רחמי ויידרשו שלך עולה או יורדת, אך לא באופן    hCG-אם רמת ה . 3

   ייתכן שתתבקשו לחזור ליחידה ואולי תצטרכו להישאר ללון. בדיקות נוספות.

  

  מהו הריון חוץ רחמי?

על   להשפיע  שיכול  חיים,  לסכן  מצב שעלול  הוא  רחמי  חוץ  הביצית   הריונות.  90מתוך    1הריון  כאשר  זה מתרחש 

רוב ההריונות החוץ רחמיים מתפתחים בחצוצרה )הצינור המחבר בין השחלה   המופרית משתלת מחוץ לחלל הרחם.

  לרחם(.

  

ככל שההריון גדל, זה יכול לגרום לכאבים ולדימום, ואם לא מטופל מספיק מהר, זה יכול לגרום לקרע של הצינור 

  זהו מצב חירום רפואי ועלול להיות סכנת חיים.   וכתוצאה מכך לדימום בטן חמור.

  

חשוב שמצב זה ייפתר בהקדם האפשרי מבלי לסכן את בריאותכם אך בינתיים, לעיתים קרובות אנו שמחים לאפשר 

   לכם להישאר בבית תוך מעקב צמוד.

עבודה היא בחירה אינדיבידואלית בהתאם לתחושתך,   אתה חייב תמיד להישאר נגיש בקלות ובהישג יד מבית החולים.

  פנה מיד לבית החולים אם חל שינוי כלשהו במצבך. אך עליך להימנע מפעילות מאומצת.

  

  לאילו תסמינים אני צריך להיזהר?

   כדאי לדווח: מיד. EGU/GAU-אם אתה מרגיש לא טוב בכל דרך או שיש שינוי במצבך, עליך ליצור קשר עם ה

   כאבי בטן חדשים או מתגברים. •

   אם הדימום מתגבר. •

  תחושות של סחרחורת, סחרחורת, כאב בפי הטבעת )החלק התחתון שלך( או כאב בחלק העליון של הכתף. •

  הקרובה ביותר או למיון הקרוב ביותר אם אתה מתעלף או מתעלף. המיוןעליך לגרום למישהו להביא אותך למחלקת 

  עליך להישאר נגיש בקלות ובהישג יד מבית החולים בכל עת.

  

אם דרוש לך מידע נוסף או הבהרה בנושא המונחים השונים, אפשר לפנות לרופאים או לאחיות שישמחו לייעץ 
   לך בנוגע לחששות שלך.

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 



  פרטים ליצירת קשר

   אם יש לך דאגות, חששות או תסמינים שברצונך לדווח, אנא צור קשר עם:

 ( יחידה לגינקולוגיה חירוםEGU 

  שעות(  24) 2561  291 0161 

   (  15היכנס דרך כניסה ) Wythenshaweממוקם בבית החולים  EGU-ה

המחלקה מפעילה שירות טריאז' טלפוני, יש להתקשר ולדבר עם אחות שעברה הכשרה מיוחדת לפני הגעתם 

   לתכנון הטיפול.

   אין שירותי גינקולוגיה חירום בבית החולים סנט מרי, אוקספורד רואד

  

 ( היחידה להערכה גינקולוגיתGAU/F5 

(0161  )720  2010 GAU  ( / 0161קבלה )5130  604 GAU אחיות    

   20:30 - 07.30 -שני עד שישי 

   16:30 - 08:30 -שבת וראשון 

   , הכניסה הראשית(1דרך כניסה  F5ממוקם בבית החולים הכללי של צפון מנצ'סטר )מחלקה  GAU-ה

נדרשת הפניה מרופא המשפחה שלך, מיילדת, מיון או איש מקצוע אחר בתחום   GAU-כדי להיראות ב

   אינה יחידה להפניה עצמית. GAU הבריאות.

  

 אחות מומחית לאובדן הריון מוקדם   

   טלפון זמין -: שני עד חמישי שעות משתנות 6571 276(  0161) 

  

  )שירות ייעוץ )סודי  

   טלפון זמין - 16:30 - 8:30שישי   -: שני 4319  276(  0161)

https://mft.nhs.uk/saint-marys/services/gynaecology/emergency-gynaecology/       

  כתובות שימושיות

  /https://ecttopic.org.uk הקרן להריון חוץ רחמי: 

  www.miscarriageassociation.org.uk האגודה להפלות:

   200799( 01924טל': )

   /https://cradlecharity.org צדקה עריסה: 

   03334434630טלפון:  

    info@cradlecharity.orgדוא"ל: 
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