
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

圣玛丽医院管理临床服务  

妇科  

患者信息单 

取卵后须知 

希望您在取卵后感觉良好。您可能会感到疲倦，并出现类似月经的轻微疼痛以及少量阴道出血，这

是正常现象。 乙酰氨基酚（Paracetamol）是用于止痛的安全药物。 应使用卫生巾（Pad）， 不要

使用卫生棉条，以降低感染风险。  

进一步建议  
请确保在知晓治疗结果之前继续采取保护性性生活；若未进行胚胎移植，则需等到一次完整的月经

来潮。  

如果您将进行新鲜胚胎移植，您将获发孕激素栓剂，并通过 Salve 获得关于何时及如何使用的建议

与指导。  
需要留意的体征与症状  

如果您出现以下情况，请联系我们： 持续恶心、呕吐、剧烈疼痛、腹部肿胀、尿量减少。 因为这些

症状可能提示卵巢过度刺激综合征（OHSS）。 有关 OHSS 的更多信息请参阅  ：

https://mft.nhs.uk/app/uploads/sites/4/2024/01/SMPIL-23-041-OVARIAN-HYPERSTIMULATION-

SYNDROME.pdf  

在工作时间内，您可通过电话 0161 276 6000（选项 5）联系 IVF 护士。  

在非工作时间，如您居住在曼彻斯特，请前往曼彻斯特皇家医院急诊科（A&E）。如您在取卵后前

往其他急诊科或被收治至其他医院，务必通知我们。  

如需进一步信息或说明，请随时通过 Salve 或以下电话号码与我们联系。  

联系方式 

0161 276 6000（选项 5）。  

周一至周五 08:30–15:30；周六及周日 09:00–15:00  

生殖医学科 —— 圣玛丽医院  
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您将会经历什么  

https://mft.nhs.uk/app/uploads/sites/4/2024/01/SMPIL-23-041-OVARIAN-HYPERSTIMULATION-SYNDROME.pdf
https://mft.nhs.uk/app/uploads/sites/4/2024/01/SMPIL-23-041-OVARIAN-HYPERSTIMULATION-SYNDROME.pdf
https://mft.nhs.uk/saint-marys/services/gynaecology/reproductive-medicine/

